
Аннотация к рабочей программе по учебному предмету ОБЖ 

 

Уровень образования Среднего общего образования 

Срок реализации 2 года 

Классы 10-11 

Место учебного предмета в 

учебном плане 

Программа Основы безопасности 

жизнедеятельности на 68 часов с проведением 

занятий 10-11 класс 1 
час в неделю. 

Разработчик  программы С.В. Каратеев 

Нормативно-методические 

материалы 

Составлена в соответствии с требованиями 

Федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования, на основе 

Примерной программы среднего общего 

образования по ОБЖ

 Программы 

общеобразовательных учреждений. 10-11 классы: 

пособие для учителей общеобразоват. организаций 

/ А. Т. Смирнов, Б. О. Хренников; под ред. А. Т. 

Смирнова. – М.: Просвещение, 2014. – 222 с. – 

ISBN 978-5-09-026378-8. Базовый уровень. 

Цели и задачи изучения 

предмета 

 Цель данного курса углублённое изучение тем в 

области безопасности

 жизнедеятельности, формирование 

современного уровня культуры безопасности 

жизнедеятельности и индивидуальной системы 

здорового образа жизни для повышения 

защищённости жизненно важных интересов 

личности, общества и государства от внешних и 

внутренних угроз; 

расширение представлений об экстремизме и 

терроризме, уяснение социальных причин их 

возникновения,

 формирован

ие антитеррористического поведения и 

способности противостоять террористической и 

экстремистской идеологии и практике; 

совершенствование военно-

патриотического воспитания и повышение 

мотивации к военной службе в современных 

условиях, получение начальных знаний в области 

обороны и обучение по основам военной службы и 

по военно-учётным специальностям в объёме, 

необходимом для военной службы 

 Задачи распознавание и анализирование 

особенностей жизнедеятельности человека при его 

автономном пребывании в различных природных 

условиях; 

окончательное формирование модели своего 

поведения при возникновении различных 

чрезвычайных ситуаций; 

применение в реальных природных условиях 

различных способов ориентирования на местности; 

анализирование основных направлений 



организации защиты населения Российской 

Федерации от 

 чрезвычайных ситуаций; 
обоснование основного предназначения Единой 

государственной системы предупреждения и 

ликвидации чрезвычайных ситуаций (РСЧС) по 

защите населения страны от чрезвычайных ситуаций 

природного и техногенного характера; 

формирование негативного отношения к курению, 

употреблению алкоголя и наркотиков как к 

факторам, оказывающим наиболее пагубное влияние 

на здоровье; 

УМК 1. Основы безопасности жизнедеятельности 10 класс: 

учеб. для общеобразоват. организаций :базовый 

уровень / А.Т. Смирнова, Б.О. Хренников; под. ред. 

А.Т. Смирнова.- 4-е изд.- М.: Просвещение, 2017- 

351с. : ил. - ISBN 978-5-09-046527-4. 

2. Основы безопасности жизнедеятельности 11 

класс: учеб. для общеобразоват. организаций 

:базовый уровень / А.Т. Смирнова, Б.О. Хренников; 

под. ред. А.Т. Смирнова.- 6-е изд.- М.: Просвещение, 

2018- 336с. : ил. - ISBN 978-5-09-055205-9. 

 


