
Аннотация к рабочей программе по учебному предмету 

Физическая культура 

для 5 - 9 классов 

(ФГОС) 

Рабочая программа по учебному предмету «Физической  культуре» для  5 - 9   

классов составлена в соответствии с требованиями Федерального  государственного 

образовательного стандарта основного общего образования, на основе Примерной 

программы основного общего образования по  физической культуре - рабочая 

программа по учебному курсу «Физическая культура» для 5-9 классов разработана в 

соответствии: - с требованиями федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования (Федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования. - М.: Просвещение, 2012);  

- с рекомендациями Примерной программы по физической культуре (Примерная 

программа по физической культуре.  5-9классы. - М.: Просвещение, 2012 год);  

- с авторской программой «Комплексная программа физического воспитания 

учащихся 5-9 классов» (В. И. Лях, А. А. Зданевич. - М.: Просвещение, 2012) и 

обеспечена учебником для общеобразовательных учреждений «Физическая культура. 5—

9 классы» (М.: Просвещение).2014. 

 

Согласно Базисному учебному плану общеобразовательных учреждений 

Примерной основной образовательной программы основного общего образования,  

одобренной Федеральным научно-методическим объединением по общему 

образованию, протокол заседания от 8 апреля 2015г. №1/15, в редакции протокола № 

3/15 от 28.10.2015г. программа -  соответствии с Примерной программой по 

физической культуре в основной  школе на предметную область «Физическая 

культура» выделяется 340 ч. (2 часа в неделю).   

 

Класс Кол - во часов по учебному плану кол-во часов в  неделю 

5 класс 68 3 

6 класс 68 3 

7 класс 68 3 

8 класс 68 3 

9 класс 68 3 

 

(В. И. Лях  - М.: Просвещение, 2012) и обеспечена учебником для общеобразовательных 

учреждений «Физическая культура. 5—7, 8-9 классы» (М.: Просвещение). 2014.  М.С. 

Гурьев - Физическая культура. 5—7 классы 

 


